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���*��$����$  
���������
% . 

(������������

�&  ������	�'�&  ���������	�
��  +�	�'�  — ��
�  �'  

�����  ����������
�

��  '���	���
��  �
+��
  ��+�	���  �  �����������  

��'�����  ()���	�  . .� ., 1993). !  ��+�  ����& , ���
�
�����	�
�&  ��'����&  

�������� , &�	&/%�&�&  ���
������  	���
�&  ��

���  '���	���
�& , ����&+�
�  �  

��	��  �&���  �����'
��  ��	�+
�
�� , �����  ���  ���������
�� , -,� -��
���� , 

�
������

� -�����	���	�
��  ��	�+
�
�& , �������/%���&  �  ��%��  

�	�+
����  
  18% ��	�
��  (Madersbacher S., 1999). 0�	�1��  ��	�������  

�����
���  ���/�  �����������'�
�&  �  ������	�
��
  ��������
��
  	���
�/  

�' -'�  ��&��%�

���  �������������  ����
��  (����	������  # .� ., 1984). -��+�  

�
%����
��  ��
���  ��
�����	�
�  ��	���� , ����
�	�
�  �����
��  �����
��� , 

�������  �����/��&  �������
�&  ��������
���  	���
�&  ����
  ��������  �����  

���������
��  2&�
	&��� , �����  �
�+�
�&  ����
���  (Ditrolio J., 2002). !  


����&%��  ����&  ������&  1������  ������  ��	��
��'��
��  ������� , �  

�������  ��
��&��&  ���
������
�� , ����������& , �������	
���&  

�����������& , 
	����'�
����&  �  �����������
�&  ��	���& , 	�'��
�&  

������'���&  �  �
���������	�
�&  	�'��
�&  ����
	&��&  (Madersbacher S, 1999). 

!�1�
��'�

��  �������  	���
�&  
���1
�  ��1�/�  ����	��
  �����  

���������
�& , -,� -��
����� , ���������
��  2&�
	&��� , ���  
�  ��
�� , �
�  

'
�����	�
�  
��
��/�  ���
�
�����	�
��  ��'�����  �  2�������
����  


����
�
�&  �
�����'���	�
��  �����
���� , �  ���+�  ���/�  �&�  �
%�����

��  


���������� , ��
��
���  �'  �������  &�	&/��&  ������&  �������  ������  

'����+��  �������
���
�& , �����������

����  ����������������  2������ . 

����	���+
��  ��������  &�	&���&  ������&  ���������  ������  	���
�&  

(���	���
  3 ." . 1996; ������  � .� ., 1999; Madersbacher S, 1999).  

!  ��&'�  �  2���  �����
�  ���	��
���&  ��'��+
����  	���
�&  ��	�
��  

�������������

��  ������	�'���  ��������  �  ����%�/  �
4�����

��  

������� , ��
���

��  
�  ����������  ��	����  ���
�  �������� . 3�
��
���  

�����
%�������  ������  	���
�&  &�	&/��&  ��1���'
�  ������
��  �������	�� , 
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��������  �  �����
��  ���
��� , ���
������  
������������  �  �	�+
��  

���������&%��  ����
����
��  (Ditrolio J., 2002; Goya N., 1999; Littrup P., 

1988). 

���	
�1��  ����������  �	&  ����������  ��	����  �������� , 

������/%��  �����
/  2�������
����  �  ��'����
����/  �	&  ����
�'��  

�����
��  ��	  ���'
�
  ��������
��
�������

��  (��  96% �  ��1� ) 2��
�	 . 

5���  ��������  &�	&���&  2�������
��  �  �����+�
��  ��	����  ����
��  �  

���
�� , �  ���+�  �
  ��
�����	�
�  ��'�����
  ���  
�'
�����	�
��  ���������  �  

������
��  ��������  �  ���  �	�&
��  
�  ����
�'�  �����
��  ��������  (Ditrolio 

J., 2002; Goya N., 1999; Watson R., 1999; Zvara P., 2000). -����  ����'�� , 

���
�
�����	�
�&  2��
�	���&  ��	���&  ��������  &�	&���&  
����  

����������
��  �������  	���
�&  ��	�
��  �������������

��  ������	�'���  

��������  (Ditrolio J., 2002).  

3�
��� , �  
����&%��
  �����
�  
�  ����%�
�  �������  ����/%���&  

���
���  ��������
���  ���1���	����� . (�  ���  ���  
�  ������	�
�  

������	�
�&  ��'������  ����	�'
�����  2��	�����  ������ , ������&  �
���  

��������  2�������
��  �����+�
��  ��	����  ��������  �  ���
�������  

������
���  �	�&
�&  2��
�	� . 3������&  
�  �'
��

��  ������  �  ���������  

����������
�
�&  2��
�	�  �  ���
�  ���������	�
��  +�	�'�  �  �����

���&�  ���  

�'�����������&  �  ���������  �  '����������  ��  �����	����������  �����
�&  

+�	�'� . 3��
����
/�  ��

��  �  �����	+���	�
����  �'��
�
��  ��'�������  

��'���������  2��	�����  ������  �  ���
�  �������� , ���  ��'
�	��
�  �  

���	��
/%�� , ������	&��  �	���	�
����  ����������������  2������ . ��  

�����
&1
��  ��
�  �
�	������  ��  2���  ��������  ���
��
� . ����  �����'
��  

��	�+
�
��  ��&'�

��  �  �����+��
���  �����
��  ����
��  ����
��  

2��������
��	�
���  �'
��
�&  ��1�
��'�

��  ����	�� .  

 
 ��$  
���������
%  

3��
���  �  2��������
��  ������  ��	����  ���������	�
��  +�	�'�  �
���  

�
������������������  �
4�������
�&  96% 2��
�	�  �	&  ���������  
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������
�����  ���  �	�
��������  �����
�
�&  
  ��	�
��  �������������

��  

������	�'���  ���������	�
��  +�	�'� .  

 
0����
  
���������
%  

1. "'
����  ����+�

����  �  ��
����
  
������������  �  ���������
��  

���������  �  ���������	�
��  +�	�'�  ���	�  �
4�������
�&  �  
��  96% 2��
�	� . 

2. 3�����	���   ������� , ������
��  �	�&��  
�  ��4��  '�
�  
����'� , ���  

�
�����������������  �
4�����  96% 2��
�	� . 

3. "'
����  �'������&'�  ��+�
  ��'��  ���������  ������  �  


�������������  �'��
�
�&��  �  ��������  �  ��  ��4����  �  ����	�

��  

������� . 

4. 3�����	���  ������	�

/  ��'
  96% 2��
�	�  �	&  ���  �����
�&  �  

���������	�

/  +�	�'
  �  ��	�/  �����+�
�&  ��  ��	���� . 

5. "'
����  �

����
�	�
��  2�����  2��
�	����  ��	����  ��������  
  

�����  ��  ���
��

�  ��'���1���&  ������	�'���  ���������	�
��  +�	�'� . 

6. !���������  ������
�����  �	&  �	�
��������  ����	�'���
�&  

�
������������������  �����
�&  96
0
 2��
�	�  �  	���
��  ��	�
��  

�������������

��  ������	�'���  �������� . 

 
��*���%  ���
1��  

!  2��������
��  �'
��
  ��������  ����������
�
�&  960 2��
�	�  �  ���
�  

�
����
��  �  ������	�'�����

��  ���������	�
��  +�	�'� . 5��   ��'��	�	�  

����������  ��
��
�����/  2��	�����  ������  �  �����  ���  �
4�����  �  �������
  

�  '����������  ��  �����

��  ��'�  �  ����
�����  ������	�

/  ��'
  2��
�	�  

�	&  2�������
���  �����+�
�&  ��	����  ���������	�
��  +�	�'� . 3�����	�
�  

������� , �	�&/%��  
�  2�������
����  ��	����  ���
�  �������� . "'
��
�  

��
�����  �  ����������
�

����  
������������  �  ���������
��  ���������  �  

���
�  ��������  ���	�  �
�����������������  �
4�����  2��
�	� . 3�����	�
�  

'����������  ��+�
  �����

��  ��'��  ������ , �	�%���/  ��'���1����&  

��	���'�   �  
��
�1�
���  ��4���  ��������  �  ����	�

��  ������� . !  
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2��������
���  
�  �������  ��  ���
��

�  ��'���1���&  ������	�'���  ��������  

���
�
  �

����
�	�
��  2�����  �����
�
�&  2��
�	����  ��	����  

���������	�
��  +�	�'� . 

 
�����
�����%  )������$  

(���'�
�  ��'����
����  �  2�������
����  ���
�
�����	�
���  �����
�&   

960 2��	�����  ������  �  ���������	�

/  +�	�'
  �  ��	�/  �����+�
�&  ��  

��	���� . 3�����	�
�  ������	�
�&  ��'�  2��
�	�  �	&  ��	����  

������	�'�����

��  ���������	�
��  +�	�'� . 3���
���
�  ��'��+
����  

�����
�&  2��
�	�  �  ��	/  ��������  �
���  ��
��  �
4����� . (���'�
�  

2�������
����  2��
�	����  ��	����  ������	�'�����

��  ��������  �  

�
�+�
��  �����
�  ����+�

����   �
�����'���	�
��  �����
����  �  ���������  

��	
��

��  �

����
�	�
��  ��'
	������  �  ����	�

��  ������� .  

*����
�
����  ��	
��

��  ��'
	������  ��'��	�	�  �����
	�������  ��
��
��  

������������  ������
�����  ��  ����	�'���
�/  ������  ���
�
�����	�
��  

2��
�	����  ��	����  ��������  �  ������
������  ���  �  �	�
�����
/  �������
 , 

���  ��	��
��'��
��  ������  	���
�&  ��	�
��   �������������

��  

������	�'���  ���������	�
��  +�	�'� . 

 
����/��
% , �-���
	-�  ��  1�.
�*  

1. -��
�
�����	�
�&  2��
�	���&  ��	���&  ��������  &�	&���&  

��'����
��  �  2�������
��  �������  
��
�1�
�&  ��'�����  +�	�'�  ���  ��  

�������������

��  ������	�'�� . 

2. !����
��  960 2��
�	�  �  ���������	�

/  +�	�'
  ��'�����  ��  
����'  �  

���	��
/%��  ��	���'�����
��� , ���  �����  �  
��
�1�
�/  ��'�����  

��������  �  �
�+�
�/  ���'
����  �
�����'���	�
��  �����
���� . 

3. !������	�
����  2������  ��	����  ���	�  �
�����������������  

�
4�����  960 2��
�	�  ��&'�
�  �  �
�����
�	�
���  �����

���&��  

��������	�
�&  ������  �  ���
�  �������� , �������  ������	&/��&  
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�����	���������  �����
���  ������	�'�����

��  +�	�'� , �  ���+�  

���	���
���   �  '�

  
����'�  �
�������

��  �����
��
��  ���
��� . 

4. �����  2��
�	����  ��	����  ���
�  ��������  ��+��  ����  

������
����
  �	&  �	�
��������   ����	�'���
�&  �  ��������  ��	��
��'��
���  

������  	���
�&  ��	�
��  �������������

��  ������	�'���  ���������	�
��  

+�	�'� . 

 
��%1$  �  #����	  ���  ���  *����'

  ,0  �2  

(���������&  ����	
�
�  �  ������������  �  �	�
��  
�
�
� -

���	�������	�����  �����  �""  
��	����  ��  �� , 6  ��� . �����������  

01.2002.2 00270 

 
�#��&�)
%  ��&��-  

3�
��
��  ��	�+�
�&  
����&%��  ������  ��	�+�
�  
� : 

— XXI !�����
��  ��
������  ��  2
��
��	����  �  �����
���

��  

	���������� , ��
���	� , ��
�&���  2003. 

— !������������  ��
����
���  «�
+����  '������� », 
�&���  2003.  

— ������
��  ������
����

���  ������  6 3 �""  ,��	����  ��  ��  27 

����	&  2004 ���� . 

 
�&3�	  
  ���*��*��  �
������)

  

(���������&  �'	�+�
�  
�  144 ����
����  ��1�
����
���  ������  �  

��	/����  �����
�� , ��'��  	������
�� , 2 �	��� , �  �������  �'	�+�
�  

�������	�  �  ������  ���	�����
�& , ��'
	�����  �������

��  ���	�����
��  �  


��	/��
�� , '��	/��
�� , ������ , ������������  ������
����� , 
��'���	�  

	������
�� . ������  �		/��������
�  33 ���

����  �  10 ���	����� . 

0��	�������&  ��	/����  �  ���&  38 �����
����  ���������

��  �  127 

'��
��+
��  	������
�� . 
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�����/��
�  ��&��-  

,����
��-  
  	����-  

������  ����	
�
�  �  �""  
��	����  ��  ��  
�  ��'�  	����������  

2��������
��	�
���  ����	�����
�&  �  2001 ��  2004 ��� . 

3�
��
  ������  ������	&/�  79 2��������
��	�
��  ���	�����
��  

����	
�

��  in vivo 
�  +����
��  �  in vitro 
�  ���������	�
��  +�	�'�  

+����
��  �  ��	����� . "��	�����
��  ����	
�
�  �  	����������  

2��������
��	�
���  ����	�����
�&  
�
�
� -���	�������	������  �
����
��  


��	����  ��  ��  
�  47 ��	��  ��������
��  ������ -������  ������  290-350 � ., 

�  ���+�  
�  22 ��������
��  ������� -������  ������  21-36 �� . !�'����  ����  

������	&	  ������
�  1,5-1,7 ���� , ��'����  �����  – 8-10 	�� . ,������&  

����
//  �����	+���	�
����  +�'
�  2���  +����
�� ,  ��

��  ��'����  

������

��  �	&  ���	�����
�&  +����
��  ����������
��  ��+�	��
  ��'����
  

��	����� . !  ����	�
��  2��������
���  ����	�'���	���  ���������  
'	��  

������	�'��  ���������	�
��  +�	�'�  ��	����� , 
��	�

��  �  ����  

���'�
'��
��  ���
��2������  (���	  1). 

-��	���  1. ��������	�
��  2��������
���  ��  ��
����  
4�*##-  "��#��
	�����  ���
������  �#-���  

5��������
��  
�  ������  47 

5��������
��  
�  �������  22 

����	�
��  2��������
��  10 

!����   79 

 

!��  +����
��  �����+�	���  �  
�	���&�  	���������� , ��	
��	�  

���
����
��  �����
 , ��	�  �'�	�����
�  ��  ��
������  �  �
��������

���  

+����
���  �	�  
�����
/%���  �  ��
���  2��������
��� . 

"
�����������������  �
4�������
��  96% 2��
�	�  +����
��  

��
%����	&	���  �  
����	���  ����� , ��'��	�
��  �������  ����	
�
�  �  

'����������  ��  ��'�  �����

���  ���������  (���	  2). 
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-��	���  2. ��������	�
��  2��������
���  
  +����
��  ��  ����&� . 

���

  �#-���  ��-�-  ��&��
  

"
4�������
��  ��'�	����������  
��������  (0,9% NaCl) 

4 2 

!����
��  96% 2��
�	�  �  ��'�  10% 
��  ��4���  ��������  

10 8 

!����
��  96% 2��
�	�  �  ��'�  25% 
��  ��4���  ��������  

8 8 

!����
��  96% 2��
�	�  �  ��'�  50% 
��  ��4���  ��������  

6 4 

3�����  �����  19 — 
"����   47 22 

 

*������  �
4�������
��  2��
�	�  ��
%����	&	�  ���
�
�����	�
��  

����
���  �
������
�  �  ����%�/  ��������  «Prostaject» (��� . 1). 

 

 

 

 

 

 

 

 
��� .1 "
4�����  «Prostaject» (AMS, Inc., *7� ) 

(� - �  ���	���������

��  ���	�����
��  +����
��  ��
%����	&	���  �  

����%�/  
	����'�
������  ��������  «Aloka», 8��
�& , ��
���
�������  

��������  �,�  – 20� , �����& . "��	�����
��  
�����	�
���  ��������	�
�&  

����	
&	���  �  ����%�/  ��������  Mingograph – 804, �����
�& .  �
���	�  

�
�	�'��  �����  ��
%����	&	�&  
�  ������	���������  �
�	�'�����  Beckman 

Coulter, �����
�& . 3�����	�
��  
���
&  �	����	&  �  �����  ����	
&	���  
�  

��'����  ������������  #9�  – 80, �����& . �����	���������  ���'�  ��	%�
��  

5���  ����'����	�  
�  ���������  Leica 1139, �����
�& . 
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*�����������
/  ��������
  ���������  �������	�  ��
%����	&	�  �  

����%�/  �����/���
��  ���������  «*���������  6.0» �  ����	�'���
���  


����������������  ���������  ��������
����  ��'
����  ��'
	������  (��������  

!�	�����
� -��
� ) �  �����	&���

���  �
�	�'� .  

 

��1*�$���-  
���������

  

"��	�����
��  �	�&
�&  �����
�&  ��'
��  ��'  960 2��	�����  ������  �  

�������
  ����  �  �����  ����'�	� , ���  ���	�  �
4�����  2��
�	�  �  ��'�  10% �  

25% ��  ��4���  ���������	�
��  +�	�'�  ��%��  �����&
��  +����
��  
�  


��
1����& . )��  �����
��  �  ��'�  10% ��  ��4���  �������� , 2��
�	  �  �����  
  

+����
��  
�  ������	&	�&  
�  ���'
  ���	�  �����
�& , 
�  ����'  30 �  90 ��

� , �  

���   �����
��  2��
�	�  �  ��'�  25% ��  ��4���  ��������  �
  ������	&	�&  �  

�����  �  �������	�
��  ��	��������  
+�  ����'  10 ��

� , 
�  ��	
����/  

������	�&  ����'  90 ��

�  ���	�  �
4����� . !  ���  2��������
��� , ���  ��'
  

������  ����1�	�  ��  50% ��  ��4���  �������� , �����  ����  �'  
����'�  ��	  

'����	�
 , �	���	�
�  ������	���  
�������
�����

��  ���+�
�& . !  �����  

��
��
�����&  2��
�	�  ����'  10 ��

�  ���	�  �
4�����  �������	�  ����	�
�  

'
�����	�
���  
���
&  (�����1�	�  �  3-4 ��'�  '
���
�& , ��	
��

��  �  �����  �  

�����
���  2��
�	�  �  ��4���  25%) �  
  ��	���
�  +����
��  2��
�	  �����	+�	  

������	&���&  ��+�  ����'  90 ��

�  ���	�  �
4�����  (���	 . 3, 4).  

-��	���  3. ��'
	�����  ������	�
�&  ��
��
������  2��
�	�  �  �����  ����  
(��� /�	 ) ���	�  ���  �
������������������  �����
�&  �  ��'
��  ��'�� . 

���

  �#-���  
10 	
�*� , 

	�' /	�  

30 	
�*� , 

	�' /	�  

90 	
�*� , 

	�' /	�  

!����
��  ��'��	����������  ��������  — — — 

5��
�	  �  ��'�  10% ��  ��4���  ��������  �	���  — — 

5��
�	  �  ��'�  25% ��  ��4���  ��������  166±17  

(59-265) 

93±14 

(0-198) 

— 

5��
�	  �  ��'�  50% ��  ��4���  ��������  717±214 

(172-1473) 

302±83 

(45-608) 

47±16 

(0-156) 
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-��	���  4. (�
�����  ��
��
������  2��
�	�  �  �����  �����  (��� /�	 ) ���	�  
���  �
������������������  �����
�&  �  ��'
��  ��'�� . 

���

  �#-���  
10 	
�*� , 

	�' /	�  

30 	
�*� , 

	�' /	�  

90 	
�*� , 

	�' /	�  

!����
��  ��'��	����������  ��������  — — — 

5��
�	  �  ��'�  10% ��  ��4���  ��������  — — — 

5��
�	  �  ��'�  25% ��  ��4���  ��������  109±14  

(67-155) 

65±9 

(0-86) 

— 

5��
�	  �  ��'�  50% ��  ��4���  ��������  318±36 

(72-1107) 

155±32 

(68-523) 

58±33 

(0-118) 

 

(�

��  �����  �������	����
/�  �  ���&�	�
��  ��%���  ������������  

2������  2���  ��'�  
�  ����
�'�  +����
��� . ��'
	����� , �	�'���  �  
�1��  

��
�	�����
�  �  ������  Plante M.K. et al., 2003, �������  
���
���	 , ���  ����'  

4 ����  ���	�  �
4�����  960 2��
�	�  �  �������
  �����  �  ��'�  25% �
  �  �����  
�  

������	&	�&  
�  �  ��
��  �'  ������ , �  ���  �����
��  ������  �  ��'�  50%  

������	&	�&  
  ��	���
�  +����
�� . 

!�&�	�
�  '
�����	�
�&  �������	�
����  ��
��
������  2��
�	�  �  �����  

�  �����	��  ��
��  ����� , ������  �����

�  ����+�

�&  �  2��������
���  
�  

������� . !  ������  �  �����
���  ������  �  ��'�  25% �������	�
��  �  

��
���	�
��  '
���
�&  ��'	���	���  ������
�  �  ���  ��'�  
  ����  �  �  ������  

��'�  
  ����� . ��  
�1  �'�	&�  2��  ����+���  �
�����
�	�
��  �����

����  

�����
�&  ���������	�
��  +�	�'�  ��'	��
��  +����
��  (����
�1�
��  

������	�
���  �  +�	�'������  �����
�
��� , �����

����  ������
��+�
�& ), 

���  ��+��  ������	&��  �
%�����

��  ��'	���&  �  �
��
���
����  ���������  

2��
�	�  �  ����� . 0�	��  ����+�

�&  �������	�
����  ��'
	������  
  �����  

��+��  ����  ��&'�
�  �  ��� , ���  
  �����  +����
��  ���������	�
�&  +�	�'�  

��������	�  ��'����
��  �'��
�
�& , '��	/��/%���&  �  ������	�'��  ����
� , �  
  

����	�
��  �
�  
�  ���	�  ��
���
�	���������  �  	��������
��  ���'
����  

������	�'�� , ���  ����������	&��  ��	��  '
�����	�
��  ��'	���&  �  �����
��  
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����
����  +�	�'�  �  ��  ������
��+�
�� . !  �����  ������  �  �����
���  

2��
�	�  �  ��4���  50% ��  ������	�  '
�����	�
��  ����1�
��  �	����	&  �  

�����  +����
�� , ���  2���  ��'����  ����'���	��  �

���  �����  ������	&	  �  

����  ��'  
  ����   �  �&�
������  ��'  
  ����� . )�  
�1��
  �
�
�/ , �����  

��'
	�����  
�  ���
�  ����  ��4&�
�
�  ��	���  �
�����
�	�
���  ��'	���&��  �  

�����
��  ���������	�
��  +�	�'� . !������  ��
��
������  2��	�����  ������  �  

�����  ��4&�
&/��&  ���
��
���
���  2��
�	�  '�  ����
	
  �������� . ,������&  

�
�����������  �����
��  ���������	�
��  +�	�'�  ��	����� , �����  

���
��
���
��  ��+��  ����  ����
�  �  �	�
�  �����+��
�&  ��������  �
'��& , 


��
+
���  ���
�����  
����� . 

-��  
�  ��
�� , ��+�  ���  �������	�
��  '
���
�&�  ��
��
������  

2��
�	�  �  �����  ��  
�  ��&��	�  
������  
������
��  ������
��  ���	������� : 

�  �����  
�  ��&�	&	�  ���'
����  ����	�'� , ��%��  �����&
��  +����
��  ��	�  


����	�
�� , ���  �������  ��  ������	�

��  �����
�  ��'��	����
����  

�����
�
�&  2��	�����  ������  �  ��	�/  ��	����  �������� . 

(	&  ���
��  2������  ��	����  ��  �����	�  �����	���������  

���	�����
��  ���
�  ��������  �  ��'
��  �����  ���	�  �
�����������������  

�
4�����  2��
�	� , �  �  ������  
�  �������  - ���+�  ����������������  �'
��
��  

��'�����  ��������  �  '�
�  ��	���'�  �  ����	�

��  ������� . 

�����	���������  ���	�����
��  ����'�	� , ���  �����
��  2��
�	�  �  

���������	�

/  +�	�'
  �����  �  ����'���
�/  '�
�  
����'�  ����
���� , 

��	/��&  ���  �����
 , ���  �  +�	�'�����  �����
�
�  ����
���� , �  ���+�  

��'�����  �����+��
��  �����
��
��  ���
���  �  ��'������  �
���������	�
��  

������'	�&
��  �  ������'��  ���
���  (���  2). 
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��� .2. 1-�  �
���  ���	�  �����
�&  2��
�	� . ��'���
��  
����'�  2����	�&  �  

�
��������&  �������� ,��	
�������  ���
���  ���������
	&���
���  �
�	� , 

����

�&  �
��	������&  	����������  �  �������/  ��	��	����� , ����������  �  
�
�
��  �	���� . ����+�

��  ���� .3������  ���������	�
��  �  2�'�
�� . ,� . 200�  

 

)��  2���  ������
� , ���  
������������  
������  �����	�+�
�  

��'���
� , �����
&��  �  '�
���  +�'
�������
�� , ���&  �  �'��
�

��  

����
���� ,  �  
�  ����'
/�  ���
��  
������ . 5��  �������	����
��  �  


����
����
����  ��������	�
�&  �����

���  ������  ��  ����
����  +�	�'� , 

���  ���������	���  �  ����	�
��  ���	�����
�&�  ��  �����
�/  2��
�	� , 

������1�

���  �
���������
��  �	�  �
1�/ , �  
��	�


/  ���
�  �������� . 

,������  �  ��	��  ����+�

��  �����
���	�
����

��  �����
�
���  

������1���	���  �
+� , �  
���	�1��  ���
�����'
��  
'	� , ���
+�

��  

����+�

��  �����
���	�
����

��  ����
	��  ����%�  
�  ��������	���  

��'�������/  2��
�	� .  

 )�����1�

��  
������  ����
����  +�	�'�  ���	�  
������	�
/  ����
  

�  �
����  �������	�  ����
	� , 
�  
�  ������	�  '�  ��  �����	� . �����	���������  

���	�����
�&  
�  �  ��
��  �	
���  
�  ��&��	�  ����������
�
��  '�
�  
����'�  

'�  �����	�  ��������������  ����
	�  ���  �����
��  2��
�	�  �  ��	�������  
�  

�����1�/%��  25% ��  ��4���  �������� . 

-����  ����'�� , �	��
�&  �����
���	�
�&  ���
�  &�	&���&  �
%�����

��  

���������  �	&  ����������
�
�&  2��
�	�  ��  ����
����  �������� , �  ��
��  

�����
�  �	�&&  
�  ��������  ����
'��  ������ , ����
  �  ��4��  '�
�  ���  
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����������
�
�& , �  �  ��
���  ����
�����&  ����  �����+��
�& , 
�  ���
���&  ���  

����������
�
�&  '�  �����	�  ��������������  ����
	� . ��1�  ��

��  �  

��'��+
��  ��'	���&�  ����
'��

��  �������������  ��'	��
��  ���
�� , 

����&%��  �  ������  ����
����  ��������  (�����'
�&  ���
� , �	������1��
�&  

���
� , +�	�'����&  ���
� ) ���	��
/��&  �  ��

���  �  �
�	�����&�  Zvara P. et 

al., 1999, Ditrolo J. et al., 2002.  

�����
����
����  ����'���
�&  '�
  
����'�  ���+�  ��&'�
�  �  ��'	��
��  

�����
�/  �����+��
�&  �

�������

��  �����
��
��  ���
���  �  ��	�����  

�����+��

��  �������  �  ��
 , �����	��
  �����
��  
����'�  ���
�  ��+��  ����  


�  ��	���  ��&���  ����
	��
/%��  ��������  ������ , 
�  �  �1���&  ���
�  

��	�������  ������%�
�&  ������
��+�
�&  ������	�

��  ��	���� . 

,������  
����'�  �  ���	��
/%��  '���%�/��&  �����
���	�
��  ���
�/  �  

���������
���  ��	��  �	�  ��
��  ��1��
��  '�
�  ��	���'�  �  ��	/��
���  �  


��  ��������  ��	�
�  �'��
�

��  +�	�'�����  ���

��� . )������  

��	���'�����
�& , �  ��
��
��  '���
�������&  �  3 ���&���  �  ��	�1�  (��  1 ���� ) 

�����	��������&  �����
�  �����������  
�  ��
&���&  (���  3).  

 

 
��� . 3.  6 ���&���  ���	�  �
4�����  2��
�	�  �  �������
  ������ . ���
��  

��
����	��
�����  �����
���	�
��  ���
� , ��������
/%��  �  ��'��%�/%��  
���

�� . 3������  ���������	�
��  �  2�'�
�� . �  200. 

 

�����	���������  ���	�����
��  ���
�  �'  ���������  ��������  ���	�  ��  

�����  ��	����  
�  ��&��	�  �
%�����

��  ���	�
�
�� : �����	��������  ���
�  

���	&��	�  ��	�  �'��
�

�� . ��  
�  ��
��
+�	�  �����  �����	���������  
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�'��
�
�� , ���  ������&  ����
����  +�	�'�  �  �����'
��  ���1���
���  

���

���  ��  ���������  ���������	�
��  +�	�'�  �  �  �
�����
	&�
��  ��	���� , 

�������  ��	�  �����
�  �  ������  Plante M.K. et al., 2003. )�  	���	�'����  2��  

'�
�  �����	�+�
�  ���	�  ��  �����  �����
�&  2��
�	�   �  ���
�  �����  

������

/  ������
 , ��&'�


/  �  
��
1�
���  ������
��+�
�&  �  


��
1�
���  ������  �������  +�	�'  �  2���  ����	��  �������� .  

!  ������  
�  �������  ��  �'
��	�  '����������  ��+�
  �'��
�
���  

��4���  ��������  �  �	�%���/  
������  ��	���'�  ��  �����

��  ��'�  2��	�����  

������ . )��+��  �����  ���'�	��� , ���  
�  ������  �
���������	�
��  �����
��  

2��
�	�  ��������  �  ���������
�/  
������  ��	���'� . ,  ����  +����
��  

��
��
+�	� , ���  �����
��  ������  �  �������
  �����	�  �  ����'���
�/  �  
��  

��	����� , ����%�/%���&  �  ���������  
�����  (�  ��
�  �	
��&�  ���  


�����������  ��	�  ��&�	�
  '�����  ��
������  �  ��	����  �������� ) (���  4).  

 
��� . 4. ,����������&  ����'  3 ��� . ���	�  �
4�����  2��
�	�  �  �������
  ������ . 

*
+�
��  ���������������  ����	�  
����� , ����'���
��  ��	����  �  	����  ��	�  
�������� . 
 

(�
�  �'  2���  �����  �����	�  2��
�	  �  ��'�  50% ��  ��4���  �������� , �  

��
��  – 25%. ��  ��	����� , ���  �����  �'��
�
�&  ���
�  ����  ��&'�
�  �  ��� , 

���  ���  
���������
�  �	
�����  �����
��  ��	�  �  ���
�  ��������  '�
�  
����'�  

��+��  '����������  �	�'���
/  ���	����  
����� , �  
�����������&  ���
�  '����  

��+��  ����������&  �  �������  
�����  �  ���������&  
��
+
 . !�'��+�
  �  

��
���  �����
� : ���  
�	����  �
������  ���������	�  �����������
��  '�
�  
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����'�  �  ��������  ��������  ��������  �  
����
 . 5���  �����
�  
�  
�1  �'�	&�  

��
��  ����&��
 , ���  ���  ��  
�  ��&�	&	�  ��'����  
�
�1�
�&  ��%���  

�����&
�&  +����
��  �  ��

��  ���	���������

��  ������� , �������  


��'��+
�  ��  ���������	�  ���  �����������
��  �������� . �������  


������
��  ���	�������  ����'���
�&  ��	�����  �  ��������  ��  
�  ��&��	� . 

3���'���
��  ��	�����  �  ���
�  ��������  ���	�  �����
�&  2��
�	�  �  ��'�  

50% ��  ��4���  ��������  ��
��
+�	�  �  Plante M.K. et al., 2003 �  ������  

����&%�

��  ����
�
�/  ���
�
�����	�
���  �  ���
�����
��	�
���  ��������  

�
4�������
�&  2��
�	� . ��������  ���+�  
�  ��	�  ������
�  ����� -	���  


������
��  ���	�������  ����'���
�&  ��	�����  �	&  �������
���
�&  
  

+����
�� . 

)��  
	����'�
�����  ������	�
��  ��
�����  ��4���  ��������  �  ��'
��  

�����  ���	�  �
������������������  �����
�&  2��	�����  ������  ��  


���
���	� , ���  �  ������  1-5 �
��  ���	�  �
4�����  ��'����  ��������  


��	�����	���  
�  10-15%, ��� , ����&�
� , ��	�  ��&'�
�  �  ������  +�	�'� . 5��  

�������+��	���  ��
���
�	��������  ��&�	&����  �
+�
���  ���������������  

����	�  
�����  �  ��'�����
���  ��������	�
�&  
�����  �����
  +�������  

(���	 .5). 

 
-��	���  5. "'��
�
��  ��������	�
�&  
�����  �����
  +�������  �  ��'
��  
�����  ���	�  �
4�����  2��
�	�  (�  
�	 . �� .). 

4�*##-  ��&��  ��+����  3 �*���  2  � � � . 1  	 � � . 3  	 � � . 6  	 � � . 1 '��  

*  
��'��
�
�

��  

���������  

31,9±2,3 38,7±1,3* 34,3±2,7 30,9±1,8 29,6±2,4 30,9±2,1 29,7 

*  ������	�'�����

��  

���������  

41,3±2,5 59,6±2,9* 48,1±2,3 36,7±3,1 33,2±1,8* 34,7±2,4* 30,4 

)������
�� : * - p < 0,05 ��  ����
�
�/  �  �����
���  '
���
�&�� . 

!  ��	�
��1��  2��  �'��
�
�&  �������	�  �  ��4��  ��������  
���
�	  


��
�1����& . $���'  1 ���&�  ��4��  ��������  
��
�1�	�&  
�'
�����	�
�  – 

�����  
�  5-10%, 
�  �  3 ���&���  ��'����  
��
�1�	���  �������������  
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��������
�  (
�  26-30%). $���'  6 ��� . ��'����  +�	�'�  �%�  
����	���  

�������	���  �  ��	�1�  �����������  
�  ��
&	���  (���	 . 6). 

 
-��	���  6. �����������  ��+�
  �'��
�
���  ��4���  ���������	�
��  +�	�'�  �  
��'��  �����

���  2��
�	� . 

��1�  �#
���  

��+���-
  
�&3�	  

#������-  
�	 3 

�&3�	  
#������-  

����1   
1 	�� ., �	 3 

�&3�	  
#������-  

����1   
3 	�� ., �	 3 

�&3�	  
#������-  

����1  6 
	�� ., �	 3 

�&3�	  
#������-  

����1  1 
'�� , �	 3 

10% ��4���  
��������  

12,7±0,4 11,6±0,7 

(91,3%) 

9,9±1,1* 

(78,0%) 

9,2 

(73,0%) 

8,8  

(69,4%) 

25% ��4���  
��������  

14,1±0,6 12,9±0,7 

(91,9%) 

10,5±0,8* 

(74,3%) 

9,8  

(70,2%) 

9,5 

(67,5%) 

50% ��4���  
��������  

13,5±0,4 12,2±0,9 

(90,4%) 

9,3± 0,9* 

(69,1%) 

8,8 

(65,2%) 

9,0 

(66,7%) 

10% ��  ��4���  
������	�'�����


��  ��������  

23,6±0,8 22,4±1,5 

(94,9%) 

18,3±2,1* 

(77,5%) 

16,9±2,3 

(72%) 

16,1 

(68,5%) 

 

!�+
�  �������� , ���  �����������

��  
��	���
��  ��'�����  ��������  �  

�	�+��1��  �������  ���	�  �
4�����  2��
�	�  
�  �������+��	���  
��
1�
���  

2���
����  ���� . ��  ��	�  
�  ��
���  �	
��&  ������  '����+��  ���� , �  ���  

���	�  �  �����  �����  ��  ���
��

�  ��'���1���&  ������	�'���  �������� . 

*���
���&  2�����  ��  �����
�&  ��'	��
��  ��'  ������ , ��  
���
���	� , 

���  �  �����  �  �����
���  2��
�	�  �  �������	�
��  ��'�  (50%) �  3 ���&���  


��
�1�
��  ��'�����  +�	�'�  ��	�  ��	��  ����+�
�  (
��
�1�
��  
�  31% ��  

����
�
�/  �  22-24% �  ��
���  ����&� ), �  6 ���&���  ��'
���  
����	���  

�����%�	���  (
��
�1�
��  
�  35% ��  ����
�
�/  �  28-30% �  ��
���  ����&� ) �  

����'  1 ���  ��'����  +�	�'�  ��  ����  ����  ��
����  
��
�1�	���  ������
�  �  

���
��  �����
�  – 
�  31-35%.  

)��   ����
�
��  ����+�

����  2������  2��
�	����  ��	����  

��	��'��
�

��  �  ������	�'�����

��  ���������	�
��  +�	�'�  
��  
�  


��	���  ��&����  '
������  ��'	���� : ��
�����  
��
�1�
�&  ��4���  ��	�  

���
������  (���  5). 
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��� .5. "'��
�
��  ��4���  
��'��
�

��  �  ������	�'�����

��  ��������  

�����  ���	�  �
4�����  ������  �  ��'�  10% ��  ��4���  +�	�'� . 
 
3�
��� , ��'����  ��	
��

��  '
���
��  �  ��
���  �����  �  

������	�'�����

��  ���������	�
��  +�	�'��  ���'�	�&  '
�����	�
�  ��1� . 

��  2��  ��&'�����  �  ��	��  ����+�

���  �
�����
�	�
���  �����

���&��  

�����
�&  +�	�'�  ���  
�	����  �������������

��  ������	�'�� , ���  ��������  

�  ��	�1��  �������	�
����  2������  2��
�	����  ��	���� . 

��  ���
�	�  �

����
�	�
��  2�����  2��
�	����  ��	����  �������� . ,  

�����  �  ��	��'��
�

��  ���������	�
��  +�	�'��  ���  ���
������  ���'
����  

�
�����'���	�
��  �����
����  ��������	�
��  
�����  ���
  +�������  

������	���  �  �����	��  
����  ����  ������  
��	/��
�& . 

3�����  �
�����  ��������	&	�  ��
�����  �

����
�	�
���  �����&
�&  
  

+����
��  �  ������	�'���  ��������  �  ���'
�����  �
�����'���	�
��  

�����
���� . ��
���
�	��������  
+�  ����'  1 ���&�  ������	�   
��
�1�
��  

�����
�  �
+�
�&  ���������������  ����	�  
����� , ���  
  ��	�1�
����  �����  

�������+��	���  
��
�1�
���  ��������	�
�&  
�����  ���
  +�������  
�+�  

�����
��  '
���
�� . $���'  3 ���&��  �
�+�
��  ��������	�
�&  
�����  

������
�  
  ����  +����
��  �  �
�  ������	�  �������������  '
������  ��'
��� . 

!  ��	��  ����	�

��  �������  ��������	�
��  �����	+�	�  �������

�  

�
�+����&  �  ����'  1 ���  ������	�  '
���
�� , �	�'���  �  
����	�
��  (���  6).   
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 ��� . 6 (�
�����  ��������	�
�&  
�����  �����
  ����  
  �����  �  


��'��
�

��  �  ������	�'�����

��  ���������	�
��  +�	�'�� . 
 
3���%���  
�  ���&  �
���
��  ���������  
��	/�������  �

����
�	�
���  

2������  ��	���� . ��  
  ��
��  �'  �����  
�  ������
�  ������������
�&  

���'
����  �
�����'���	�
��  �����
���� . 

(���	
���	�
��  ��

�� , ���������'
/%��  ��	�����

��  ��������  

2��	�����  ������  
�  ���
�  ���������	�
��  +�	�'�  ��	�  ��	
��
�  
���  ���  

��������������  ���������  ��	
��

��  ��'
	������  �  �������  ��&����  

�����	&���

��  '���������� . 

(	&  ��	�������

��  ��������������  ����+�

����  
������������  

���������  ��  ������	&	�  �������	�

/  �	�%���  �������
���  ����
�&  

�����  ��	���'� . *�'
���&  ������	�


/  �����
�  �1���� , ��  �����	&	�  

�	�%��� , �����
�+�&  �����	�
��  �  �������
��  ��'����  ����� , �'����

��  

�  ����%�/  ���������� . ��  �����	�  ���

�  2���  �������� , �  
�  ��4��  '�
�  

��	���'� , ���  ���  ��	�����������  ����  ���	  
������	�

/  ����
  �  ���  

�����
�+�
��  �	�
� , 1���
�  �  �	
��
�  '�
�  ��	���'�  �����
�  �1����  

'
�����	�
�  ��'�����	� . 

3�����	�
��  �	�%���  �����  ��	���'�  �  ��  ����
�1�
�&  �  �	�%���/  

��	�  ��������  ����'�	� , ���  �  ����	/�
��  '
���
�&�  �	�%���  �����  

��	���'�  ��	���	���  ��  18 ��  48 �� 2 (�  ����
��  32 �� 2) ���  ����	/�
��  

'
���
�&�  �	�%���  �������
���  ����
�&  ��	�  ��������  ��  68 ��  116 �� 2 (�  
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����
��  84 �� 2). )��  ������	�
��  �����
�  �����	&���  ��+�
  '
���
�&��  

�	�%���  �����  ��	���'�  �  �	�%���  �������
���  ����
�&  ��	�  ��������  ��  


�  ��&��	�  ����� -	���  �������������  '
������  '����������  (��� .7). 

 �2������
�  �����	&���  �������	  0,549 �  ���  ���/%���&  ��	�������  


��	/��
��   
�  �������	  �������������  '
������  ��	���
�  (� =0,09). 
Scatterplot: Var2     vs. Var1     (Casewise MD deletion)

Var1     = 6,9711 + ,31574 * Var2
Correlation: r = ,54854
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��� .7.  ����	&��&  ��+�
  �	�%���/  �����  ��	���'�  �  �	�%���/  

�������
���  ����
�&  ��	�  �������� . 
 

 )����	��
  ��'�  �����

���  2��
�	�  '�����	�  ��  ��'�����  ��	�  

�������� , ��  ������	�	�  ��
�1�
��  �	�%���  ��	���'�  �  �	�%���  �������� , 

�����& , ���  ���

�  2���  ��������  �  
����	�1��  �����
�  �
���  

���������'�����  �����
�  �������	�
����  
����'���

���  �������&  

�����

���  2��
�	� . )��  �����	�
��  2������  '
���
�&  2����  ��
�1�
�&  
�  

��	+
�  ��	�
�  ��	������& , ������	&&  ������
�  ���
����
/  ��	���

 . 

3�
���  
�1�  �������  ����'�	� , ���  ��
�1�
��  �	�%���  ��	���'�  �  �	�%���  

��	�  ��������  ��	���	���  ��  25 ��  52%. -����  ����'�� , ���  ����	/�
��  

��4�� , ���  �  ��
�����	�
�&  ��	&  �����+��

��  �������  ���
�  

���������	�
��  +�	�'�  +������  ����'��  
�  '������  ��  ��	�������  

�����

���  ������ , �  ���/��&  �  ��
���  ������� , �������  ���
	��
/�  

����+�

����  
����'���

���  2������  2��
�	� . 

 ����	&���

��  �
�	�'  ����'�	 , ���  
�  ������&  
������  '����������  

��+�
  �	�%���/  ��	�  ���������	�
��  +�	�'�  �  �	�%���/  ���
� , 

�����+��

��  �����
���  ������  (��� . 8).  �2������
�  �����	&���  �������	  
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�����  0,018 ���  ���
������  ��������������  ��������
����  (� =0,958). !  ��  +�  

����&  ��&��	���  �����&  �����	&���

�&  '����������  ��+�
  �	�%���/  �����  

��	���'�  �  ���  ��	��  �  ��%��  �	�%���  ��������  (��� .9.).  �2������
�  

�����	&���  �������	  0,784 ���  �������  �����
�  ��������������  '
��������  

2���  '����������  (� =0,004). 
Scatterplot: Var2     vs. Var3     (Casewise MD deletion)

Var3     = 39,558 - ,0113  * Var2
Correlation: r = -,0181
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��� .8. ��'
	�����  �����	&���

���  �
�	�'�  �'������&'�  �	�%���  ��	�  

��������  �  ��	�  �����+��

��  2��
�	��  ���
�  �������� .  
 
 

Scatterplot: Var1     vs. Var3     (Casewise MD deletion)

Var3     = 8,5108 + ,85150 * Var1
Correlation: r = ,78417
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��� . 9. ��'
	�����  �����	&���

���  �
�	�'�  �'������&'�  ��+�
  �	�%���/  

�����  ��	���'�  �  ���  ��	��  �  ��%��  �	�%���  �������� . 
 
5��  ��

��  �%�  ��'  ���������	� , ���  ��	���'��
/%��  ��������  

2��
�	�  
�  '������  ��  ��'�����  �������� , �  �	�������	�
�  ��  ��'�  

�����

���  ������ . :��  2�����  �  '
�����	�
��  �����
�  ���
	��
���&  

��
����  ��������� . 
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)��  ������	�
��  ��
�����  ��'����&  ��	������������  ��������  ��  

������	� , ���  ���  ��'
��  ��'��  �����

���  ������  ��	&  ��	���'�����

��  

���
�  ��'�����	�  �  �
�����	�  ��  1 ��  3 ���&��� , ��	��  �%�  
����	���  


��	�����	���  ����'  6 ���&���  �  �  ���	�������  
�  ��
&	��� , ���  ��
�	��	�
�  

�������  ���������
�&  ��	������������  ����� .   ��  �  ���  ������	�
��  

��
�����  ��4���  �������� , 2�����  ��	����  ��	  
����	���  ��	��  ����+�
  �  

��
���  ������  �  �����
���  ������  �  ��'�  50%, 
�  �  ����
���  �����
�  

��'
���  
��
�1�	���  �  ����'  6-12 ���&���  �����������  
�  ������	&	��� . 5��  

�������	����
��  �  ��� , ���  ���  ����	�'���
��  ��+�  
���	�1��  ��'  2��
�	� , 

��'�������/  �����������&  ��	�1��  ��4��  ���
� , '�  ����  �����+��
�&  

���
��� , ���  �  ��
��
��  �����  ��������  �  ��	���'
  
������� , �'
���	�
�  
�  

�������1���&  
������������  �'��
�
�&� . 

5��  �������+�����&  �  �������

��  ��1�  ��������������  �
�	�'��  

��������  ��

�� , ���  �������  
�  ��&�	�
�  ��������
��  '����������  

��+�
  ��'��  ������  �  �	�%���/  �����  ��	���'� , �����������1����&  �  

��'
	�����  ���  �������& . (���	
���	�
��  �������+��
���  �
%�����

��  

�������	�
����  ���������
�&  ��	������������  
������   &��	���  ���
������  

�����	&���  ��+�
  �	�%���/  �����  ��	���'�  �  �	�%���/  �������
���  

����
�&  ��	�  �������� .  

*
%�����

�&  �������	�
����  �	�%���  '�
�  
����'�  ���	�  

�
������������������  �����
�&  2��	�����  ������  ��	�  ��&�	�
�  �  �������  

Zvara P. et al., 1999, Plante M.K. et al., 2003. )��  ��
��  �  ���  +�  �����

��  

��'�  (50%) ��  ��4���  ��������  �  	���	�'����  �����  �����
�&  ��'
���  �  

�	�%���  
����'�  �������	�  
����	����  ��' . 

-����  ����'�� , �������

��  
���  ���	�����
�&  �������	����
/�  �  


���	�������'
����  ����	�'���
�&  �������  ��'  2��
�	�  (50% ��  ��4���  

�������� ), �����	��
  2�����  ��	����  �
%�����

�  
�  ��	������&  ��  2������  

��
�1��  ��'  (10% �  25%), 
�  
��
�1���  �������	�
����  �  ���������
��  

'�
�  
����'� , �  �  ���	��
/%��  ��	���'�  �������� , 
�  ��������  �  
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�
%�����

��
  ����1�
�/  ��
��
������  2��
�	�  �  �����  �  ����
���	�
�  

����1���  ����  �����+��
�&  2�������������������  ���
�� .  

(	&  ����
���
�&  ������	�
��  ��'�  2��
�	�  �	&  �
������������������  

�����
�&  ��  �����	�  ���	�����
��  ��'��+
��  �����
  '
�����	�
��  

�������	�
����  2������  ��	����  2��
�	� . !�1�  ��  
+�  ������	�  

��'��+
��  �	�&
��  ��������  �����+��
�&  �����
��
��  ���
���  �  

��'	��
��  ����
'��

��  �������������  ���
�� , ����&%��  �  ������  

�������� , �  �  ��&'�  �  2���  �������	���  ��  ��'��+
����  ��	�������

�  

���
��� , ���  �	�&��  ������  ����
'��  2��
�	�  �  ��������  �  ������  ������
�&  

2��
�	�  �'  ��������  �  �����/  
�  ���  ��
��
�����/  �  �����  �����
�& . (	&  

2����  ��	�  �������
�  ����	�
��  2��������
��  
�  
��	�

��  ��������  

�����  �  
��	�

��  ��  ����&  ��������  ���
�  ������	�'�����

��  ��������  

��	����� . 

!����
��  �  �������
  �����  2��
�	� , ������1�

���  �
���������
��  

����'�	� , ���  �
  ������  ����������
&���&  ��  ����
����  �������� , 

'��������&  ��  �����  ��	����  ���  �����
��  ��'�  �  10% ��  ��4���  ��������  �  

��	
����/  ��/  ��	/  ���  �����
��  ������  �  ��'�  25% �  50%. 

,������& , ���  ���
�  ����
������'
��  ����
�� , �  ���  ���	�  

���������	�
��  +�	�'� , 
�  78% �������  �'  ���� , 2��  
��'��+
�  ��������  �  

�
�+�
�/  ��
��
������  ������  �  �����  �����
�& . �������  ����'�	� , ���  2��  

�
�+�
��  ����	�
�  �
%�����

�  �  ��+��  '
�����	�
�  ��������������  


����'���

��  ��������  2��
�	� . )��  �����
��  ������  �  ��'�  10% ��  ��4���  

��������  ����'  
��������  ����&  ��
��
�����&  ��+��  �
�'����&  ��  12,30, ���  

��'�  25% - ��  23,30, �  ���  ��'�  50% - ��  37,50. 3�
��� , 
������& , ���  �  

������	�'�����

��  ���������	�
��  +�	�'�  �����  ����

���
��  


����
����
�  �  
�  ��  ����
  ��4��
 , 
�  �����  ��	�  ��
��
�&  ��
��
�����&  

2��
�	�  �  �����  �����
�&  �
���  ��1� . �������  ��  ������	�
�/  �����	��  

��
��
������  2��
�	�  �  �����  �����
�&  ����'�	�  ��  �
%�����

��  ��	���
�&  

���  ��
��  �  ���  +�  ��'�  �����
�&  (���	 . 7). 



 

 

24 

 
 

-��	���  7. ������
��  �����	�  ��
��
������  2��
�	�  �  �����  �����
�&  �  
������	�'�����


/  �������
  ��	����� . 

�&3�	  ����
	�'�  "������  ������-  ���)�����)

  "������  

10% ��  ��4���  ��������  150 - 280 

25% ��  ��4���  ��������  300 – 480 

50% ��  ��4���  ��������  490- 640 

 

,������&  �����  �
%�����

��  �
�+�
��  ��
��
������  ������  �  �����  

�����
�& , ��	�1��  '
���
��  �����������  ��������  ���  �
�+�
�& , ��  ����  

�	���	�
����  ��
�����  ���
�  �  �������  ��
��
�������  2��
�	� , ������
��  

��'����  ����
	&���

��  
����' . -
�  �  ��+��  ���'������&  ��'	��
�&  

���
���������  �	&  ������  ��'
��  ���
�� , ����&%��  �  ������  �������� . 

)	��
��  �����
���	�
����

��  ����	����  �  
�'���  ���
���������/  �	&  

������  ����
�����/�  ����  �����
�&  �  ����&����
/�  ���  ����������
�
�/  ��  

���
�  �������� , ���  ���������
��  
��	�
�/  2������  ��	���� . *  ��
���  

�����
� , �����	���
��  �  ���
�  ������	�'�����

��  ��������  +�	�'������  

�����
�
�� , ����1�  ���
��������  �	&  ������  ��'����  ��������	��  �	&  

�������  ����
'��  2��
�	�  �  ���  ��'����
�/  ���
����  +�������/ .  �
��
��  

��'
	����  �
���  '�������  ��  �����
����  2���  �������� , ���  �  ������	&��  ���  

�����
/  �������	�
���� .  

��1�  �����  ����'�	� , ���  
����'  ���
�  ��������  ��'�������&  ��+�  

���  �����
��  ��	��  ��'�  2��
�	�  (10% ��  ��4���  �������� ), �����  ��
��
�&  

��
��
�����&  ������  �  �����  �����
�&  ��+��  �  �����  '�  ����  ����
'��  


�����  ��  
�'���  ���� . 5��  ��

��  �������	����
/� , ���  �����
� , �  ����
��  

��������  ����������  2��  �
�+�
��  ��
��
������  ���	
�  ��������
� , �����  

���&��	���  
����'���

��  ��������  ������  �  �����  �����  �����
�& . 

 �
��
�&  +�  �	�%���  
����'�  �
���  '�������  ��  �������� , �����

��  ��1� . 

������  ���������  2��
�	�  �  ����� , ���	��
�  
�1��  ��������  ������  

��
���	�
��  '
���
�� , ��+�  ���  �����
��  ��	�1��  ��'  2��
�	� . -��  
�  

��
�� , ����  ������
�&  '
�����	�
���  ��	�������  2��
�	�  �  ��������  ���  
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����	�'���
��  ��'�  50% �������  �  ��  �'�����
����  �  ������
����  �	&  

����
�'�� , �  ���  
+�  
���
�����
�  
����
�	���  ��1�  (���	 . 8). 

 
-��	���  8. !�����
��  2��
�	�  �'  ��������  �  ������
��  ��������  

��� -��  
�3�)
�������'�  "������  ��� -��  "������ , �&���&
�*�	�'�  �  

�
���	�-
  �������� , %  

10% ��  ��4���  ��������  ��
��  2% 

25% ��  ��4���  ��������  3,3% 

50% ��  ��4���  ��������  18,4% 

 

9�������  ����������
�
�&  2��	�����  ������  ��  ���
�  ���������	�
��  

+�	�'�  ��'��	�	  
��  '��	/���� , ���  ��'��+
�  �����
��  ����  
����������  

��'�  �  ����%�/  ��
���  ���	�  ��	�  �
4������  �  ��
��  ��	� , �����	��
  �����  

	����  ����������
&���&  ��  ���
+�/%��  �����  ���	�  ���
� . ���  


������������  �������  2��
�	  �  
����	���  ����  �  �����	��  ��
��  ��	� . 5��  


��
�1���  ����&�
����  ��'����&  ��'��+
��  ��	�+
�
�� . *
�+���  ����  


����
���  ��'����
�����
�&  ��	�  �
4������ , ���  ������������   

��'��+
����  ��&����  �����+��
�&  ���
+�/%��  ����
��  �  ���
�� . 

-����  ����'�� , ��4��  2������  ��	����  ���
�  ��������  ���  �����
��  �  


��  2��	�����  ������  ��&'�
  �  �����

���&��  �����	����������  �����
�&  

������	�'�����

��  ��������  (�����
�  ��	���'�����
�&  ���
� , ����
�1�
��  

������	�
���  �  +�	�'������  �����
�
��� ), ���  ������	&��  �����

����  

����������
�
�&  2��
�	�  �  ���
+�/%��  ���
&� , �  ���+�  �  ���	���
���  �  

'�

  
����'�  �

�������

��  �����
��
��  ���
��� . 

!  ��	�� , ��	
��

��  
���  ��'
	�����  ���������'
/�  

���
�
�����	�

/  2��
�	��
/  ��	���/  ���������	�
��  +�	�'�  ���  

��	��
��'��
�� , ��'����
��  �  ��������
�  2�������
��  ������  
��
�1�
�&  

��'�����  ��������  �  &�	�
��  �
�����'���	�
��  �����
���� , ���  ��'��	&��  

������
������  2���  �����  �  �	�
�����
/  �������
  �	&  	���
�&  ��	�
��  

�������������

��  ������	�'���  ���������	�
��  +�	�'� . 
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�5���5  

1. !����
��  960 2��	�����  ������  �  ���������	�

/  +�	�'
  ��'�����  

��  
����' , �������  �  ��	�
��1��  �����������&  '���%�
�/  �����
���	�
��  

���
�/ . 

2. �����'  ���
�  ��������  &�	&���&  �	��������  ��&����  

����
	��
/%���  �������&  ������ , �  ���+�  �����+��
�&  �����
��
��  

���
���  �  ��  ������'��  �  ��'������  ������'	�&
�� . 

3. "
4�������

��  �  ���������	�

/  +�	�'
  2��
�	  ������  

����������
&���&  ��  �
���������	�
��  ���
� , �����
��
��  ���
���  �  

+�	�'�����  ��������  ��  ��  ����
	� , ���  ��������  �  �
�+�
�/  

��
��
������  ������  �  �����  �����
�&  �  �
�+���  ���  ����
	��
/%��  

2����� . 

4. ��
�  
����'�  ���������	�
��  +�	�'� , ��'��

���  �����
���  

2��
�	� , '
�����	�
�  ������
��  ��  �	�%���  �  �����  �  '������  ��  ��	�������  

�����

���  2��
�	� , ��������  ���  ����
'��  ��  ���
�  +�	�'� , �����
�  

������
�&  ��  �����
��
��  ���
��� .  

5. ��
���	�
�  2�������
��  ��'��  2��
�	� , ��������
��  �	&  

�����+�
�&  
����'�  ���������	�
��  +�	�'�  &�	&���&  10% ��  ��  ��4��� , �  

������	�
��  — 25%. )����1�
��  ��'�  25%  
���	�������'
� , �' -'�  

��'�����
�&  �����  ��'����&  
�+�	���	�
��  ����
��  �  ������
��  2�������  

2��
�	� . 

6. "
�����������������  �
4�������
��  2��
�	�  �  ��'�  25% ��  ��  

��4���   ��������  �  ����	�

��  �������  �  ��������
��
  
��
�1�
�/  

��'�����  ���  
����
�� , ���  �  ������	�'�����

��  ���������	�
��  +�	�'� .  

7. !����
��  96% 2��
�	�  �  ���������	�

/  +�	�'
  �������+�����&  

�������
��  �����	�
���  �  ���
+�/%��  ���
&�  (+�����&  �	������� , �������  

�
'��� ), �������  ����'���  �  ����
��  ���&�� . 

8. )�	
��

��  ��'
	�����  2��
�	����  ��	����  ��������  ��'��	&/�  

������
������  �����  �	&  �����
�
�&  �  �	�
�������  ��������  �  ��������  
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��	��
��'��
���  �������  	���
�&  ��	�
��  �������������

��  ������	�'���  

���������	�
��  +�	�'� . 

 

������������  ����,���� ��  

1. !����
��  2��
�	�  �  ������	�'�����


/  ���������	�

/  +�	�'
  

�	��
��  ��
%����	&��  ���
�
�����	�
��  ����
���  �  ����%�/  ������	�
���  

�
4������ , �����	��
  2���  ����
�  
�  ���
�����  �����+��
�&  ����
	�  

��������  �  ����������
�
�&  ������  '�  ��  �����	� , ����
���+��&  �����  

���'��  ��'��+
��  ��	�+
�
�& . 

2. 3�����	�
��   ��'��  2��
�	�  &�	&���&  25% ��  ��4���  �������� , 

������	�

���  �  ����%�/  ���
������	�
���  
	����'�
������  ���	�����
�& . 

!  ����
/  �  	��
/  ��	�  �	��
��  �������  ��  ��	���
�  ��������

��  ��'�  �	&  

�����  ��4���  ���������	�
��  +�	�'�  ����'  ���
  ���	 . 

3. 5��
�	  
���������  �������  �  ��
��  ��	�  ���������	�
��  +�	�'� , 

���  ���  �	�1���  �	�'���  �����	�+�
��  �����  
����'�  �  
�����  ��+��  

��������  �  �����+�
�/  
������������  ����  ����'  �������
�����	�
��  

��
�	  �  ����'���
���  ��	����  �  ���������	�
��  +�	�'� . 

4. ,������&  �������	�
����  2��
�	����  ��	���� , 
��������  ��
���	�  

'�  ����+�

����/  �

����
�	�
���  2������  ��������  �  

���	���������

��  ������� . 

 

������  ���6��������57  ��6��  

1) «�����  2
�������������  ���
�	����  �  	���
��  �������������

��  

������	�'��  ���������	�
��  +�	�'� ». (3�'��  	������
�� ). ,��	���& , 2003, 

(2), * . 55-63 (�  �����������  �  ��������  � .� ., ����
����  ( .* ., 7���������  

* .. ., :��������  ( .! .) 

2) «-��
�
�����	�
��  �
�����������������  �
4�������
��  2��
�	�  �  

	���
��  ��	�
��  (�); ». !�����������&  ��
����
��&  «�
+����  '������� ». 
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�������	�  ��
����
��� . 17-21 
�&��&  2003 � . � ., * . 93-94 (�  �����������  �  

��������  � .� ., �
%�
��  0.# .) 

3) «5
�������������  �  ��
���
2
�������������  ���
�	����  �  


��	���� ». ,��	���& , 2004, (1), * . 54-7 (�  �����������  �  ��������  � .� ., 

�
%�
��  0.# ., ����
����  ( .* ., :��������  ( .! ., 7���������  * .. ., 

 ����
+�
��  * .� ., #���
���  � .� .) 

4) “Initial results of absolute ethanol chemo-ablation in benign prostatic 

obstruction treatment” J. Endourology.- 2003.- V.17.- Suppl. 1.- M.P. 20.01.- � . 

157 (co-authors: A.G. Martov, B.L. Gushchin) 
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